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Dans ce numéro

Au nom de l’AFDAIM-
ADAPEI 11 je présente 
nos p lus  s incères 
condoléances à la 
famille et aux proches 
de Monsieur Kathan.

Nous sommes quelques 
parents à nous souvenir 
de l’arrivée de Peter 
Kathan à l’association 
dans les années 90.

Il devint rapidement trésorier amenant 
son analyse des chiffres et sa rigueur, son 
engagement laissait entrevoir de grandes 
qualités Humaines.

En 1999 Monsieur Grignon passa la main à 
Monsieur Kathan pour présider aux destinées 
de l’AFDAIM-ADAPEI 11.

Un défi majeur qu’il sut relever car succéder 
à 40 ans de présidence de Monsieur Grignon 
n’était pas chose simple.
Il aura préservé d’abord les valeurs humaines 
dans les choix qui furent les siens, toujours 
dans l’intérêt des personnes en situation de 
handicap.

Il forçait le respect d’abord par son physique, 
mais surtout par son écoute des autres, par sa 
disponibilité, sa générosité, sa bienveillance, 
son engagement permanent à la cause de 
l’AFDAIM-ADAPEI 11.  

Dans la grande histoire de l’AFDAIM-ADAPEI 
11 il aura inscrit des chapitres primordiaux 
et pendant 10 années de présidence laissé 
une empreinte à jamais gravée dans nos 
mémoires.

Jean-Paul FREJUS
Président de l’AFDAIM-ADAPEI 11

Hommage à 
Monsieur Peter KATHAN

"900 personnes à la Fête des ESAT"
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Retour sur Opération Brioches 2019
L'édition des Brioches des Hirondelles s'est 
tenue en automne cette année, du 7 au 13 
octobre.

La cérémonie de remise de la première 
brioche a eu lieu au Conseil départemental 
de l'Aude en présence de son Président, 
André VIOLA, d'Hélène SANDRAGNÉ, Vice 
présidente, de Valérie DUMONTET également 
Vice Présidente et de Patrick MAUGARD, 
Vice Président du  Conseil départemental et 
Président des Maires de l'Aude.

Une fois de plus la population audoise était au 
rendez-vous et ce sont 42 600 brioches qui ont 
été fabriquées !

La solidarité est bien présente pour notre 
campagne de dons qui a remporté une fois 
encore un vif succès.

Merci encore à tous les bénévoles qui sillonnent 
le département de l'Aude, aux Pouvoirs Publics qui soutiennent l'AFDAIM-ADAPEI 11 et aux nombreux acheteurs.

La brioche est un délicieux mélange de générosité et de solidarité, vous la retrouverez en 2020 du 5 au 11 octobre, 
aux dates nationales fixées par l'Unapei. 

A l'année prochaine !

Adhérer à l'AFDAIM-ADAPEI 11
L'année 2020 avance à grands pas, il peut être temps de renouveler son adhésion ou d'adhérer pour la première 
fois à l'AFDAIM-ADAPEI 11.

Adhérer à une association affiliée à l’Unapei, c’est exprimer sa volonté de faire progresser la cause des personnes 
handicapées intellectuelles.

En rejoignant votre association locale, vous :
• agissez pour que les personnes en situation de handicap soient reconnues en tant que personnes à part entière ;
• contribuez à donner à l’association les moyens financiers de remplir sa mission, comme à l’adaptation et au 
développement des structures d’accueil ;
• consolidez et pérennisez le rôle et la place des familles ; dans les demandes effectuées vers le Conseil 
Départemental et l’Agence Régionale de Santé,
• partagez avec tout parent d’enfant handicapé des valeurs communes ;
• montrez votre détermination à aider les personnes handicapées mentales, les associations locales et l’Unapei.

De plus, il est possible : 
- de rencontrer des administratrices chargées des relations avec les familles, et de contacter
  la secrétaire de la vie associative,
- d’obtenir de l’aide pour certaines démarches administratives
- de rencontrer un notaire pour des conseils,  
- de bénéficier d’aides pour les vacances (avec étude du dossier),
- de participer à la vie de l’Association.

En tant qu’adhérent, vous pouvez participer à l’Assemblée Générale annuelle.

Pour tout renseignement, veuillez contacter le secrétariat de l'Ecoute aux Familles : 
Angélique ARREGHINI
Siège de l'AFDAIM-ADAPEI 11 à Carcassonne
Téléphone : 04.68.10.25.61.
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Fête des ESAT et Marché de Noël

Mardi 3 décembre à l'occasion 
de la journée internationale 
des personnes handicapées, 
l'AFDAIM-ADAPEI 11 a organisé 
un grand repas de fin d'année 
réunissant tous les travailleurs et 
professionnels des 9 ESAT mais 
aussi des parents et des résidents 
des autres établissements.
Au total ce furent près de 900 per-
sonnes qui se sont retrouvées dans 
la salle du Dôme à Carcassonne 
pour passer un moment agréable 
et festif autour d'un spectacle de 
danse contemporaine avec la 
Compagnie Porte Sud accom-
pagnée des travailleurs de l'ESAT 
Pennautier et des adolescents de 
l'IME de Carcassonne, et d'une 
animation musicale avec le Duo 
Calysta.
Cette journée s'est terminée avec 
un magnifique Marché de Noël 
où tous les établissements de l'AF-
DAIM-ADAPEI 11 étaient présents 
avec des stands bien fournis.
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Pour une école inclusive
Pionnière dans l’accompagnement spécialisé des enfants en situation 
de handicap, l’AFDAIM-ADAPEI 11 s’est développée dans le souci 
permanent de promouvoir une société solidaire et inclusive. 
Un engagement et une expertise confirmés en cette rentrée 2019 !
Dans le cadre d’un appel à projet et d’un appel à candidature lancés 
par l’Agence Régionale de Santé, l’AFDAIM-ADAPEI 11 a présenté de nouveaux services en 
faveur de la scolarisation des enfants et des adolescents en situation de handicap. Ils ont été 
retenus et sont déjà déployés ou en passe de l’être grâce à des conventions signées entre 
l’Éducation Nationale et l’Association.
 
« Permettre à des enfants ordinaires et des enfants atypiques de vivre et de grandir ensemble 
sont les bases d’une société inclusive ». 

Une classe externalisée au collège Montesquieu à Narbonne
Forte de l’expérience de classe externalisée en école primaire mise en place en 2012, 
l’AFDAIMADAPEI 11 n’a cessé de vouloir généraliser ce mode d’accueil. Une classe externalisée 
vient ainsi d’ouvrir au collège Montesquieu. Elle accueille  à mi-temps 16 adolescents en situation 
de handicap accompagnés par les professionnels de l’IME.

Une unité d’enseignement en maternelle pour enfants autistes à Bages
À la rentrée de novembre dans l’école maternelle de Bages, l’AFDAIM-ADAPEI 11 a accueilli 
7 enfants de 3 à 6 ans présentant des troubles sévères du spectre de l’autisme et n’ayant pas 
développé de communication verbale. Les enfants sont présents à l’école sur le même temps 
que les autres élèves de leur classe d’âge, pour les apprentissages et l’accompagnement 
médicosocial.

Une équipe mobile d’appui médico-social à l’ouest du 
département 
(Carcassonne – Castelnaudary et Limoux)
Pour favoriser le maintien et le développement des enfants 
en situation de handicap au sein de l’école, une équipe 
mobile interviendra auprès des personnels de l’enseignement 
(enseignants référents, instituteurs, AESH, psychologues 
scolaires...). Des éducateurs spécialisés et psychologues issus 
des IME et SESSAD de l’AFDAIM-ADAPEI 11, rattachés à l’IME 
les Hirondelles de Carcassonne, assureront des actions de 
sensibilisation, de prévention et de soutien lors de situations 
complexes. 

« Pour les enfants avec besoins spécifiques, une palette de 
services leur permettant de se construire, de s’épanouir et 
surtout d’exister, est indispensable. Aucune institution ne 
peut prétendre y répondre seule. »

Soazig JEGOU-LE BRIS
Directrice Générale AFDAIM-ADAPEI 11

Ensemble
Bâtir une école 

pour tous
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L’UEMA est une Unité d’Enseignement Autiste Maternelle qui accueille 7 enfants de 3 à 6 ans présentant 
des troubles sévères du spectre autistique. 

L’inauguration de cette unité a eu lieu le 3 décembre et a été organisé par l’Education Nationale en 
présence du représentant de l’ARS, du Député de la 2ème circonscription, de la Maire de Bages, du Pré-
sident Adjoint de l’AFDAIM-ADAPEI 11, de la Directrice académique et de la Vice Présidente du Conseil 
départemental de l’Aude.

Inauguration de l'Unité d'Enseignement 
Maternelle Autiste à Bages

Pour une école inclusive

L'AFDAIM-ADAPEI 11 milite pour que tous les enfants handicapés 
puissent aller à l'école.

L'AFDAIM-ADAPEI 11 a déjà une expérience de classe externalisée en école 
primaire.

L'AFDAIM-ADAPEI 11 a mis en place une classe externalisée dans un collège.

L'AFDAIM-ADAPEI 11 a remporté un appel à projet pour la création d'une classe 
en maternelle pour enfants autistes.

L'AFDAIM-ADAPEI 11 a remporté un appel à candidature pour la création d'une 
équipe mobile de professionnels d'IME. Cette équipe se déplace sur les écoles 
de l'ouest du département de l'Aude.

7 enfants sont accueillis dans l'UEMA de Bages

G à D : M. Crisnaire, Délégué départemental ARS, M. 
PEREA, Député de l’Aude, Mame BAT, Maire de Bages, 

M. Llinas, Président Adjoint AFDAIM-ADAPEI 11, Mme 
François Gallin, Directrice  académique des services de 
l’Education Nationale de l’Aude, Mme Sandragné, Vice 

Présidente du Conseil départemental de l’Aude
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IME de Narbonne
BASKIN

Foyer de Narbonne
JUMBO TOUR

Le vendredi 18 Octobre a eu lieu  la 1ère rencontre de BASKIN du Narbonnais. 
Cet événement s'est déroulé dans le gymnase de Maraussan.

Le BASKIN représente une innovation sociale, en s'inspirant d'un sport (le basket) 
et d'activités inclusives, en permettant à tous de le pratiquer. Né d'un projet asso-
ciatif, il permet à des joueurs de profils variés de jouer ensemble.
Emergence d'un modèle de sport inclusif et accessibilité pédagogique.

Organisée par l’IME Les Hirondelles de Narbonne de l’AFDAIM-ADAPEI 11 avec le 
soutien du BCNM et du comité départemental de basket 11/66. 
Cet évènement a réuni 300 jeunes en situation de handicap et élèves de diffé-
rents établissements scolaires.

Un des mots clé de ce projet : Le partage :
• Qu’il soit question d’émotions que les jeunes vivront ensemble tout au 
long de la journée, au travers des rires, cris, paniers marqués et ratés … rythmant 
les divers matchs ou les temps libres.

• Ou d’entraide que les participants vont pouvoir s’apporter mutuellement 
lors des matchs (notamment avec les rôles de tuteur) ou pendant le temps d’un 
repas partagé.
Enfin, il est à noter que cet évènement est le plus important rassemblement 
BASKIN, jamais organisé en France.

Cet été, le foyer Chaminade a mené une action directe et inclusive à travers une semaine de rencontres mêlant 
familles sidecaristes, résidents du foyer Perce-Neige  de Givrand et Chaminade pour des sorties partagées « dé-
couverte de notre région en side-cars ».
Notre site s’est transformé en camping éphémère. Ainsi nous étions  55 personnes à vivre ensemble. La focale 
change pour une fois, ce n’est pas la société qui est inclusive mais l’établissement lui-même.
Notre objectif : Renforcer les liens créés en Corse l’an passé,  favoriser les échanges culturels entre personnes en 
situation de handicap et personnes ordinaires. Une démarche enrichissante qui permet de lever toutes les formes 
d’appréhension en rapport avec le handicap.
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ESAT de Pennautier
BONNE RETRAITE DOMINIQUE !

Jeudi 26 septembre 2019 l’ESAT de Pennautier a fêté le départ à la retraite 
de M. Dominique JORDY agé de 62 ans, entouré de sa famille largement 
impliquée dans le monde associatif.
C’est avec convivialité que nous avons salué son parcours professionnel, 
d’abord en milieu ordinaire pendant 27 ans au service du CCAS de Ville-
moustaussou, pour ensuite intégrer l’AFDAIM en 2004 à l’ESAT Jules Fil et 
ensuite en 2006 à l’ESAT de Pennautier.
13 ans de bonne humeur, sourire et gaieté … Nous lui souhaitons une 
bonne continuation dans sa nouvelle vie de jeune retraité, au sein du 
foyer de Limoux.

L’ACCESSIBILITÉ À LA CITÉ DE CARCASSONNE
Mardi 17 septembre 2019 un groupe de travailleurs de 
l’ESAT de Limoux est allé visiter la Cité de Carcassonne 
mais sous un œil différent … 
Le service culturel de la Cité a contacté l’ESAT de Li-
moux pour engager un partenariat dans la relecture 
d’un livret de présentation du monument, pour rendre 
ce document Facile à Lire et à Comprendre (FALC)
Ce document a été lu et revu par un groupe de travail-
leurs : 
« On a pu donner notre avis et faire des modifications »
« Ce livret est vraiment bien pour comprendre la Cité » « 
ça aide de voir des images pour se repérer ». 
« Les explications sont simples »

Après avoir travaillé à rendre ce document plus facile à 
lire et à comprendre, le groupe a visité la Cité avec un 
guide en utilisant le livret. 
Nous espérons que ce document aidera les personnes 
en situation de handicap à se repérer dans la Cité de 
Carcassonne, pour leur faciliter la visite. 

IME de Limoux
TROPHÉE DU SPORT

La 21ieme édition du Trophée des Sports de la ville 
de Limoux, Edition 2019, s'est déroulée vendredi 
dernier, le 06 décembre 2019, à 18 h 30 au Gym-
nase de l’Olympie. 
Durant plus de 2h30, Pierre Durand, le premier ad-
joint, a énuméré et présenté les différents protago-
nistes sportifs limouxins méritants, devant une salle 
comble. 
De nombreux sportifs et bénévoles ont été récom-
pensés au cours de la soirée, certains pour leur 
performance, et d'autres pour leur aide et dévoue-
ment au sein de leur association sportive respec-
tive. 
C’est ainsi qu’une table spéciale pour notre établis-
sement et notre association sportive « Limoux Sport 
Adapté 11 » était mise en place avec la présence 
de Mr Tosi, directeur du pôle enfance entouré des 
éducateurs, enfants et familles. 
Au cours de la soirée, Elodie Babou, championne de France de Cross sur 2000m catégorie U18 AB, et Lucas 
Roques, Champion de France de Cross sur 2000m catégorie U16 BC, ont eux aussi gravi les marches rouges de la 
scène sous les regards de plus de huit cents personnes, pour aller chercher leur récompense. 
Le prix Colette Lagoute, spécialement dédié aux champions de France leur a donc été attribué. Un beau mo-
ment d’émotion avec l’hommage à Colette Lagoute, récemment disparue, qui durant des décennies s’est inves-
tie dans l’aide et le soutien à autrui. Un moment spécial et fort pour nos jeunes qui ont aussi eu droit à la Marseil-
laise, interprétée par la chanteuse locale Marina et reprise en choeur par l’auditoire. 
Ce coup de projecteur scénique, à mettre au crédit de la municipalité Limouxine, est encore une fois à saluer…
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    Agenda
14 janvier  : Bureau (matin) et Conseil d'Administration (après-midi)
4 février : Bureau (matin) et Commission Financière (après-midi)
26 février : Assemblée Générale Unapei Occitanie
3 mars : Bureau (matin) et groupe de travail (après-midi)
10 mars : Conseil d'administration

L'Indépendant
 03/12/2019 - Carcassonne

«Après Carcassonne, la deuxième unité audoise 
d'enseignement maternelle pour autistes est à Bages»

Il n'existe que deux classes de ce type dans l'Aude...

L’Indépendant
03/12/2019- Carcassonne

 «Les établissements de Services 
d'Aide par le Travail fêtent Noël à 

Carcassonne»
Plus de 800 personnes se retrouvent 

salle du Dôme..

La Dépêche du Midi , L'Indépendant 
et Midi Libre 

Une centaine d'articles de presse sur l'Opération 
Brioches
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Bonne année 

#Inclusion : 
l’UEMA, 

et l’EMEAS

#Partage: Fête des ESAT avec 900 personnes

#Talents :
Marché de Noël 

des établissements

2020

#Solidarité : 
Opération Brioches

#Vie associative : 
Assemblée Générale


