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Dans ce numéroDans ce numéro

Chères familles,
Chers amis,
Chères personnes accompagnées,

Le premier semestre s’achève avec comme 
événement important l’Assemblée Générale de 
l’AFDAIM-ADAPEI 11.

Cette année malgré les restrictions sanitaires 
liées au virus de la COVID 19 nous la tiendrons 
en présentiel mais avec un nombre limité de 
participants le samedi 12 juin 2021 dans les locaux 
de la Maison des Collectivités. Afin de faciliter la 
participation des adhérents nous avons mis en 
place le vote par correspondance. C’est un 
moment fort de la vie de l’Association et nous 
comptons sur vous.

A l’approche de l’été, la pandémie semble nous 
laisser un peu de répit, les gestes barrières sont 
toujours présents mais la vie « normale » reprend 
peu à peu pour nos établissements avec  des 
sorties, des activités qui viennent rythmer la vie 
de nos personnes accompagnées.  Certains 
résidents du Foyer de Castelnaudary et de la 
MAS de Pennautier ont été invités à participer à 
un concert très privé de la chanteuse Olivia RUIZ 
pour leur plus grand bonheur.

Des projets voient ainsi le jour comme la fin 
des travaux sur la Canarde à Pennautier ou le 
déménagement du SESSAD, de l’équipe de 
l’EMAS et celle du PCPE dans les locaux de l’allée 
d’Iéna à Carcassonne. Le secteur enfance est 
en pleine évolution, il fait d’ailleurs l’objet du 
zoom de ce numéro.

Je vous souhaite un bel été.

Restons vigilants et prudents.

Bonne lecture.

Jean-Paul FREJUS
Président de l’AFDAIM-ADAPEI 11

Un des nichoirs 
fabriqué par l'ESAT 
de Lézignan habité 

par une sittelle 
torchepot !

EditorialEditorial
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Assemblée Générale 2021Assemblée Générale 2021

Travaux Foyers de PennautierTravaux Foyers de Pennautier
Après 18 mois de travaux la rénovation de l'aile Est du Château de la Canarde à Pennautier touche à sa 
fin. 

Ainsi le 20 mai dernier, c'était la fin officielle du chantier et la réception des 20 logements correspondant 
aux critères des projets associatifs des studios avec salle de bain et kitchenette.

Avant le déménagement des résidents, plusieurs étapes sont programmées entre fin mai et mi juin : 
 - Mise en service du bâtiment
 - Livraison et installation du matériel et du mobilier neuf 
 - Visite de conformité du Conseil Départemental suivie de l’autorisation d’ouverture fixée au 11 juin.

Viendra ensuite en juillet l'étape des déménagements. Les critères d’attribution des studios ont été faits 
en fonction du choix de la personne, la surface du logement, la mixité des résidents, le voisinage et de 
la santé.

L'inauguration se déroulera en septembre 2021.

L’Assemblée Générale de l’AFDAIM-ADAPEI 11 se tiendra le Samedi 12 
juin 2021 à la Maison des Collectivités à Carcassonne de 9h à 12h30. Les 
modalités d’organisation de l’Assemblée Générale pourraient évoluer en 
fonction des impératifs sanitaires et/ou légaux. Vous en serez informé(e).

Cette année le vote par correspondance est mis en place. Ainsi en cas 
d'impossibilité à vous rendre à l'Assemblée Générale, vous pouvez 
exprimer votre vote par correspondance selon les modalités précisées 
dans la note jointe à la convocation que les adhérents ont reçu.

Pour rappel, seuls les membres actifs à jour de leur cotisation, ont droit de 
vote à l’Assemblée Générale.

Pour tout renseignement, veuillez contacter Madame Angélique 
ARREGHINI au secrétariat de la Vie Associative au 04.68.10.25.61. ou par 
mail : angelique.bes@afdaim.org
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Concert Olivia RUIZConcert Olivia RUIZ
Des résidents du Foyer de Castelnaudary et de la MAS de 
Pennautier ont eu la chance d'assister à un concert "chuchoté" 
de la chanteuse Olivia RUIZ le 27 mai dernier au thèâtre No 
Loba de Pennautier.

L'artiste avait programmé dans le département de l'Aude 
quelques concerts très intimistes avec très peu de public à la 
réouverture des lieux culturels. Elle avait choisi d'inviter des 
publics "oubliés" qui n'ont pas forcément accès à la culture, aux 
concerts.

Les résidents de la MAS et du Foyer ont eu la chance de passer un petit moment avec la chanteuse à la 
fin du concert. Olivia RUIZ a signé des autographes à chacun, a posé pour les photos souvenirs... une 
artiste au grand coeur, accessible et sensible aux personnes en situation de handicap qui a conquis les 
coeurs de tout le monde.

Cette soirée a été une véritable bouffée d'oxygène pour les personnes 
accompagnées et leurs accompagnateurs après cette année difficile liée à la crise 
sanitaire.

Ce projet a été organisé par l'association 11 Bouge avec la mobilisation des équipes 
des établissements de l'AFDAIM-ADAPEI 11 et notamment de M. Nicolas WORMS, 
adminsitrateur de 11 Bouge et moniteur éducateur au Foyer d'Arzens. Ce spectacle 
a été subventionné par la scène nationale Narbonnaise dont Olivia Ruiz est artiste 
associée. 
C’est donc le premier concert de l’année pour les résidents et l’idée est bien entendu 
que ce soit le début d’une longue liste, parce que l’accès à la culture est un droit 
pour chacun.e. !

COPIL Dépistage cancerCOPIL Dépistage cancer
En octobre dernier, une convention de partenariat visant à améliorer le dépistage organisé des cancers 
chez les personnes en situation de handicap a été signée entre Madame Mireille ROBERT, Députée de 
l’Aude, Monsieur Jean-Marie GORIEU, Directeur Général de l’AFDAIM-ADAPEI 11 et le Docteur Antoine 
KHREICHE, Directeur Général du Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers en 
Occitanie.

Cette convention a pour objectif général d’améliorer l’accès aux dépistages organisés des cancers 
chez les personnes en situation de handicap intellectuel accompagnées dans les établissements et 
services de l’AFDAIM-ADAPEI 11.

Suite à cette signature, un groupe de travail a été mis en place pour constituer un Comité de Pilotage 
(COPIL). 

Il est constitué des représentants du Centre Régional de 
Coordination des Dépistages des Cancers en Occitanie, et des 
représentants de l'AFDAIM-ADAPEI 11pour les MAS, les Pôles 
d'Hébergement et les ESAT.

Une première rencontre de ces acteurs du projet a eu lieu en 
mai, une deuxième est programmée mi juin en vue de déployer 
une première action sur le dépistage des cances colorectaux 
au cours de l'été 2021. Suivra ensuite la préparation de la 
campagne Octobre Rose sur le dépistage du cancer du sein.

Les résidents de la MAS de Pennautier

Mathias du Foyer de 
Castelnaudary, ravi 
de cette rencontre 
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Secteur enfance en pleine mutation : Secteur enfance en pleine mutation : 
s'adapter et répondre au mieux aux besoins de l'enfants'adapter et répondre au mieux aux besoins de l'enfant

Le 11 février 2005 la loi pour l'égalité des droits et 
des chances, la participation et la citoyenneté des 
personnes handicapées affirmait le droit pour 
chacun à une scolarisation en milieu ordinaire au 
plus près de son domicile, à un parcours scolaire 
continu et adapté.

Mais ce n’est que le 8 juillet 2013 qu’a vu le jour la 
loi d’orientation et de programmation pour la 
refondation de l’École de la République pour 
l’amélioration des conditions d'accès 
à l'enseignement des élèves en 
situation de handicap, le principe 
d’inclusion scolaire était né.

Le secteur de l’enfance dans le 
médico-social a évolué ces dernières 
années et continue sa mutation au 
profit de l'accompagnement des 
enfants et adolescents en situation de 
handicap.

A l’AFDAIM-ADAPEI 11, le secteur 
enfance est divisé en deux Pôles avec 
deux directions: Pôle Enfance et 
Adolescence Ouest et Est.

Il s’inscrit dans le Projet Régional de 
Santé (PRS) 2018 à 2022 avec comme 
objectif : 
- la diminution du nombre de personnes 
en situation de handicap sous 
amendement Creton (jeune adulte 
jusqu’à 20 ans). 
- L’augmentation du taux de 
scolarisation des enfants handicapés. 
Ce taux devra être porté à 50% à 
horizon 2020 et 80% au terme du Projet 
régional de Santé.
- Le développement de la part des 
services dans l’offre médico-sociale. 

Face à cette évolution, la politique de l’AFDAIM-
ADAPEI 11 est bien évidemment de répondre aux 
objectifs du PRS mais surtout de faire du sur-mesure 
pour chaque enfant accueilli grâce aux dispositifs 
qui répondent toujours plus aux différents besoins et 
attentes des enfants et de leurs familles.

Les deux pôles observent des évolutions au niveau 
des familles et des jeunes accompagnés : 

► Evolution des attentes des familles : 
recherche des nouvelles prises en charge, de-

mande de solution de répit notamment pendant les 
vacances scolaires, difficultés de contact avec cer-
taines familles, familles avec des problématiques so-
ciales (séparation, monoparentalité, paupérisation, 
mesures éducatives  (AED) ou judiciaires (AEMO).

► Evolution de la population en IME : 
des déficiences intellectuelles plus marquées asso-
ciées à des troubles de la personnalité et/ou des 
troubles du comportement et/ou de handicap psy-

chique, des TND/TSA plus complexes, 
des problématiques associées plus 
complexes (psychopathologie, TDA, 
TDAH, DYS..), psychopathies plus sé-
vères.

L'AFDAIM-ADAPEI 11 propose de 
nouvelles réponses en lien avec cette 
évolution des publics en IME : 

► Evolution de l'accompagnement : 
Une augmentation des accompa-
gnements à temps partiel, mise en 
place d’un accueil spécifique pour 
les enfants TND/TSA et les enfants 
polyhandicapés, adaptation des lo-
caux afin qu’ils soient plus proches de 
la cité (proximité des lieux de vie, sco-
larité, ….), intensification des réponses 
thérapeutiques (en interne et en ex-
terne), développement  des disposi-
tifs de tuilage/ de transition (CAMPS/
SESSAD/passerelles/avec le monde 
adulte….), accompagnement de 
plus en plus externalisé avec une ac-
compagnement adapté en inclusion 
(dans et hors de l’établissement).

► Evolution de la scolarisation : 
Délocalisation des classes d’IME dans 

les écoles primaires et au collège (classe externalisée), 
développement des nouveaux dispositifs partagés 
IME/ULIS/SEGPA, encourager des pôles scolaires 
inclusifs au sein d’un même lieu géographique afin 
de favoriser la fluidité du parcours de vie de chaque 
enfant et les étapes de transition, des partenariats 
de plus en plus conjoints avec l’Education Nationale 
(UEMA/UEEA/EMAS….) plus une réflexion sur la pré-
professionalisation.

► Encourager, développer : 
▪ La dimension sociale, l’autodétermination, le vivre 
ensemble, 
▪ La formation des professionnels aux outils de 

"Un constat 
partagé par les 

deux Pôles 
enfance et 

adolescence pour 
une réponse 

harmonisée sur le 
territoire audois"
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L'évolution de l'accompagnement des enfants

La loi impose une école pour tous.

L'AFDAIM-ADAPEI 11 met tout en oeuvre pour répondre à cette loi.

Les enfants d'IME changent.

Les demandes des familles changent.

Face à tous ces changements, les Pôles Enfance et Adolescence de l'AFDAIM-
ADAPEI 11 proposent des accompagnements sur mesure pour chaque enfant.

De nouveaux services voient le jour : équipe mobile, classes d'IME dans les 
écoles  et collèges, mise en place de prestations externalisées.

communication alternative (LSF, Makaton, 
Pecs, PODD…), 
▪ Le conventionnement avec l’Education 
Nationale pour des interventions en 
collaboration avec les équipes d’enseignants.

►Evolution des Ressources Humaines :   
Développement de nouvelles professions :  
coordinateur de parcours, coordinateur de 
projet, chargé d’insertion professionnelle, 
redéploiement/augmentation des ratios 
d’encadrement en lien avec la spécificité des 
publics accueillis, évolution des formations 
(spécialisation), une offre de service (hors les 
murs) qui conduit à la transformation/ évolution 
des pratiques professionnelles, un changement 
de paradigme des pratiques professionnelles, 
tant au niveau de l’inclusion que de la réponse 
aux besoins de chaque enfant.

Les nouveaux services depuis 2019

►Unité d’Enseignement Elémentaire, UEE, Marcel 
PAGNOL à Carcassonne
► Unité d’Enseignement, UE, collège Emile ALAIN à 
Carcassonne
►Unité d'Enseignement Maternelle Autiste, UEMA, 
école maternelle de Bages
► Unité d’Enseignement Elémentaire Autiste, UEEA, 
école Jules FERRYà Carcassonne
► Pôles de Compétences et de Prestations 
Externalisées, PCPE, sur l'Ouest audois
► Equipe Mobile d’Appui Médico-Social pour la 
scolarisation des enfants en situation de handicap, 
EMAS, sur l'Ouest audois.

Lexique : 
AED : Aide Educative à Domicile
AEMO : Action Educative en Milieu Ouvert
TND : Troubles du Neurodéveloppement
TSA : Troubles du Spectre Autistique
TDA : Troubles Déficitaires de l'Attention
TDAH : Troubles Déficitaires de l'Attention avec ou sans Hype-
ractivité
DYS : dyslexie, dysorthographie, dysgraphie, dyscalculie, dys-
phasie, dyspraxie
CAMPS : Centre d'Action Médico-Sociale Précoce

SESSAD : Service d'Education Spécialisée et de Soins à Domicile
IME : Institut Médico-Educatif
ULIS : Unité Localisée pour l'Inclusion Scolaire
SEGPA : Section d'Enseignement Général et Professionnel 
adapté
UEMA : Unité d'Enseignement Maternelle Autiste
UEEA : Unité d'Enseignement Elémentaire Autiste
EMAS : Equipe Mobile d'Appui à la Scolarisation
PCPE : Pôles de Compétences et de Prestations Externalisées
LSF : Langue des Signes Français
PECS : Picture Exchange Communication System
PODD : Pragmatic Organisation Dynamic Display
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Foyer de Vie de NarbonneFoyer de Vie de Narbonne

ESAT CastelnaudaryESAT CastelnaudaryFoyer LeucateFoyer Leucate

IME NarbonneIME Narbonne
Depuis le 5 mai, la classe qui accueille l’unité d’enseignement 
externalisée de l’IME de Narbonne est équipée d’un Tableau 
Blanc Interactif (TBI).
Cet équipement numérique de qualité, alloué par la Mairie 
de Narbonne et installé par ses services à l’école élémentaire 
Emile Zola, va favoriser l’acquisition des connaissances et la 
participation plus active des enfants aux apprentissages.
Au-delà de son attractivité, il s’agit d’un support d’enseigne-
ment ouvert sur le monde et ouvert sur la classe grâce à sa 
technologie.

Cette année encore 
les miradors de 
l’atelier menuiserie de 
Castelnaudary s’exportent 
chez nos voisins.
Le 22 février 2021 le dernier 
semi-remorque est venu 
enlever 259 miradors à la 
menuiserie de l’ESAT de 
Castelnaudary. Ce dernier 
chargement finalise une 
commande totale de 504 
miradors en direction des Bouches Du Rhône. Le 
chargement du camion a été effectué en fin de 
journée par les menuisiers, fiers de voir leur travail 
reconnu par de nombreuses sociétés de chasse, 
en Occitanie et au-delà. 

Le foyer de Leucate publie 
tous les mois « Le petit jour-
nal ». Ce projet soutenu 
par une éducatrice, favo-
rise un espace d’expres-
sion pour les personnes en 
situation de handicap qui 
le souhaitent.
C’est un espace de pro-
motion de l’auto-détermi-
nation des personnes en 
situation de handicap.

Promouvoir l’auto-détermination c’est leur per-
mettre de partager, s’expérimenter et de com-
muniquer sur leur savoir-faire. 

L’atelier Jean’s Récup du foyer de vie «  Chaminade » à Narbonne, vous 
présente ses dernières créations.
Ces créations sont réalisées à partir de vieux Jean's.
Les pantalons sont découpés, des pièces sont dessinées afin de créer 
les différentes parties des créations, notamment de jolis sacs !
Le Foyer de Vie est à la recherche de Jean's, donc pensez au tri, vos 
vieux jean's auront une seconde vie !
Tél : 04.68.41.57.52. ou par E-Mail : foyernarbonne@afdaim.org



7

Vie des établissementsVie des établissements... ... 

7

ESAT Lézignan ESAT Lézignan 

ESAT Carcassonne, Lézignan, NarbonneESAT Carcassonne, Lézignan, Narbonne
Nos ESAT de Carcassonne, Lézignan-Corbières et Narbonne-Plage sont désor-
mais les nouveaux points relais de la société BEDKIT dans le Département de 
l'Aude.

Le concept Bedkit est un service innovant de location de linge de literie : un site 
internet pour commander vos draps et linge de maison à des tarifs compétitifs. Une machine permet de 
récupérer les draps et linge de maison 24H/24H, ce qui est facilitateur notamment pour les gestionnaires 
de gîtes et chambres d'hôtes. Ce linge est haut de gamme et fabriqué dans les Vosges. Les Bedkits sont 
distribués dans un emballage soigné et réutilisable. Bedkit est une entreprise inclusive, qui collabore avec 
les ESAT (Etablissement et Service d’Aide par le Travail), offrant l’opportunité à ces structures médico-so-
ciales de consolider leur activité mais aussi de valoriser le savoir faire de ces équipes de travailleurs en 
situation de handicap.
Le linge est traité dans les blanchisserie des ESAT avec la norme 
RABC (Risk Analysis and Biocontamination Control) pour garantir 
une qualité d’hygiène irréprochable.

Bedkit est une entreprise 100% française, basée à OSSEJA, dans 
les Pyrénées Orientales. Les linges proviennent de l’entreprise 
Vosgienne Garnier-Tiebaut et sont traités dans les blanchisseries 
d’ESAT, par des travailleurs hautement qualifiés. L’entreprise 
Bedkit a été fondée en 2020 par Christophe PRATVIEL, directeur 
d’ESAT dans les Pyrénées-Orientales.

Panneaux sentiers de randonnée
L'Atelier Menuiserie de l'ESAT Jean CAHUC de Lézi-
gnan a réalisé le panneau d'entrée des nouvelles 
pistes VTT sur la commune de Fleury d'Aude.

L'inauguration de ces sentiers a eu lieu le 12 mai 
sur le domaine de l’Oustalet, à Saint-Pierre-la-Mer 
en présence de l'équipe de l'ESAT, d'André-Luc 
Montagnier, le maire, Séverine Mateille, conseil-
lère départementale de l’Aude, Didier Codorniou, 
président du Parc régional de la Narbonnaise en 
Méditerranée, Didier Aldebert, conseiller départe-
mental.

Nichoirs pour la LPO

1000 nichoirs ont été fabriqués pour la LPO 
(Ligue de Protection des Oiseaux) dans le cadre 
des budgets participatifs audois lancés par le 
Conseil départemental.
Le projet déposé par la LPO consistait à une vaste 
distribution de 1000 gîtes et nichoirs accessibles à 
de nombreuses espèces aux citoyens volontaires 
sur l’ensemble du département afin de suivre et 
étudier les oiseaux grâce à une application de 
recensement.
Une partie des nichoirs a été remise aux citoyens 
audois  le 21 mai dernier à l'ESAT de Lézignan où ils 
sont fabriqués en présence de Mme DUMONTET, 
vice présidente du Conseil départemental, des 
représentants de la Mairie de Lézignan et de la 
LPO.
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AgendaAgenda

1er juin: 1er juin: Bureau Bureau 

8 juin : 8 juin : Commission FinancièreCommission Financière

12 juin  : 12 juin  : Assemblée GénéraleAssemblée Générale

15 juin : 15 juin : Conseil Conseil 

d'Admisnistrationd'Admisnistration

6 juillet : 6 juillet : BureauBureau

7 juillet :7 juillet :  Bureau Unapei Bureau Unapei 

OccitanieOccitanie

31 août : 31 août : BureauBureau

L'Indépendant
20/04/2021 - Pennautier

«L'ESAT de Pennautier 
investit dans une presse à 

balles"

L’Indépendant
17/04/2021- Castelnaudary

 «Le jardin potager de l'ESAT 
produit de bons légumes"

L'Indépendant
23/05/2021 - Castelnaudary

"l'atelier bois de l'ESAT 
tourne à plein régime"
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Contrat en milieu ordinaire

L’année 2021, avec son lot de 
difficultés à surmonter, nous 
réserve quelques beaux moments 
! 

L’ESAT  «  les Ateliers du Laura-
gais» situé à Castelnaudary, a vu 
aboutir un projet d’intégration en 
milieu ordinaire.

Le  1er Avril 2021, M. SIEURAC, 
travailleur en situation de handicap 
de l’atelier menuiserie, a été recruté en CDI par l’entreprise 
ESTEVE. Cela fait suite à une mise à disposition dans cette 
entreprise.
 
Nous félicitons M. SIEURAC pour cette nouvelle aventure 
professionnelle. 

Cette  réussite  vient couronner le travail d’accompagne-
ment des deux moniteurs d’atelier, Laurent ROQUIER et Didier 
ALEX et du service social de l’association avec la Conseillère 
en Insertion Professionnelle, Amandine PANIAGUA.

M. SIEURAC reste en lien avec elle, et la porte de l'ESAT reste 
ouverte pour garder contact avec ses anciens collègues.

L'Indépendant
29/04/2021 - Pennautier

"La blanchisserie de l'ESAT"

L’Indépendant
27/05/2021- Narbonne

 «Faire plus pour la 
journée mondiale de 

l'environnement"

L'Indépendant
29/05/2021 - Carcassonne

«Au Théâtre Na Loba, un 
concert exceptionnel 

d'Olivia Ruiz"

M. SIEURAC et M. ESTEVE 
lors de la signature du 

contrat de travail


