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Le réseau Unapei accompagne des personnes avec un handicap intellectuel, psychique, polyhandicapées et avec autisme.



Dyneff soutient les actions de l’association AFDAIM-ADAPEI 11 et a le plaisir 
d’être partenaire de l’Opération Brioches une nouvelle fois !

dyneff.fr

Depuis 65 ans le Groupe Dyneff répond aux besoins des professionnels, particuliers et des 
collectivités locales.  Dyneff offre un choix complet de carburants et combustibles (fioul, granulés 
de bois... ) ou encore de produits complémentaires comme les panneaux photovoltaïques, les 
pompes à chaleur ainsi que les services répondant à l’ensemble des besoins du marché de l’énergie.
Depuis 2015, Dyneff étend son offre en proposant du gaz naturel et de l’électricité à travers des 
offres sur mesure.

« Notre objectif est bien de continuer à faire du Groupe Dyneff une entité socialement et environnementalement responsable et 
respectable en préservant nos intérêts économiques. Nous ne mènerons pas d’actions parce qu’elles sont à la mode mais parce que 
collectivement nous croyons au projet que nous portons et sommes fidèles à nos valeurs ! »
- Communication au Groupe du Directeur Général, Emmanuel Riu

FOURNISSEUR D’ÉNERGIES 
ET DE SERVICES

RSE 
Notre engagement 

pour un avenir durable !

Suivez-nous sur les réseaux sociaux ! 

DYNEFF SAS - Parc du Millénaire - 1300 Avenue Albert Einstein - 34000 Montpellier -SAS au capital de 20 000 000 € – RCS de Montpellier. 305 
800 997 – TVA int FR 89 305 800 997 – APE 4671Z. L’énergie est notre avenir, économisons-la !



Le Mot de la Présidente

Pour vous, ce n’est qu’une brioche… pour l’association 
AFDAIM-ADAPEI 11 c’est un soutien pour améliorer 
le quotidien des personnes en situation de handicap 
intellectuel. 

Alors, n’hésitez plus et cédez à la gourmandise solidaire.

Cette année encore, les bénévoles de l’AFDAIM-ADAPEI 11, les personnes en 
situation de handicap et les professionnels vous donnent rendez-vous du 14 
au 20 octobre 2024 pour découvrir des projets concrets auxquels vous pouvez 
contribuer. 

Directement utiles aux personnes accompagnées, vos achats de brioches et 
vos dons sont essentiels pour contribuer à leur réussite. 

Nous espérons que cette année encore cette semaine de solidarité soit une 
réussite !

Laurence LATORRE
Présidente AFDAIM-ADAPEI 11 

Suivez-nous !
www.afdaim-adapei 11.org

Site de Carcassonne
1916 Boulevard François Xavier Fafeur 
11000 Carcassonne

carcassonne@apave.com
bgc.languedoc-roussillon@apave.com
04 68 68 68 8804 68 56 68 88



L’AFDAIM-ADAPEI 11, une association militante et 
gestionnaire au service des personnes en situation de 
handicap, de leurs familles et leurs aidants 

L’association est née en 1955 de la volonté de familles de 
s’unir pour répondre aux besoins des personnes en situation 
de handicap intellectuel à toutes les étapes de leur vie.

L’AFDAIM-ADAPEI 11 est avant tout une association à fort capital 
d’engagement par son caractère parental militant.

Par son engagement militant dans le mouvement parental, l’Association 
prend part à la défense des droits des personnes en situation de handicap 
et de leurs familles.

Elle assume une responsabilité sociétale pour la promotion et la valorisation 
de la personne en situation de handicap. L’Association anime ainsi un 
engagement collectif pour un vivre ensemble dans le respect fondamental 
de l’autre, la défense de sa place et de sa singularité.

Elle continue de participer au développement et à la gestion de l’offre 
de services médico-sociaux, pour que toutes les personnes en situation de 
handicap puissent bénéficier d’une solution d’accompagnement adaptée.

Personnes en situation de handicap, familles, professionnels, ce sont près de 
2 600 personnes directement concernées par l’AFDAIM-ADAPEI 11 dans le 
département de l’Aude. 

#Education #Santé #Travail #Insertion #Vie sociale #Habitat #Accueil

Macarel !

MAÎTRE ARTISAN
 CARROSSIER 
depuis 1938

ZA Salvaza - (face Géant) - CARCASSONNE
Tél. 04 68 119 616 - www.henrygeral.com
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Par l’achat de la brioche, 
vous soutenez notre association et ses projets, MERCI ! 

L’AFDAIM-ADAPEI 11 actualise ses orientations et projets de développement 
2025-2030, 

Votre avis nous intéresse...

Pour participer, il suffit de flasher le QR code 
ou de demander le questionnaire par mail :  pag@afdaim.org

Une idée, un souhait ou simplement une question, n’hésitez pas à 
participer à l’actualisation de notre projet associatif.



Macarel !

MAÎTRE ARTISAN
 CARROSSIER 
depuis 1938

ZA Salvaza - (face Géant) - CARCASSONNE
Tél. 04 68 119 616 - www.henrygeral.com
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L’AFDAIM ADAPEI 11 accompagne des personnes avec 
une déficience intellectuelle, autistes, polyhandicapées et 
porteuses de handicap psychique dans un parcours de vie 
adapté de l’enfance à l’avancée en âge.
Les établissements et services sont aujourd’hui organisés en 
4 secteurs d’activités soutenus par le siège social afin de 
garantir la qualité d’accompagnement des personnes en 

situation de handicap et un parcours de vie 
adapté à leurs besoins et leurs choix.

Enfance & Adolescence  
L’objectif de ces établissements et services 
est de favoriser une fluidité des parcours en 
proposant des modalités d’accompagnement 
éducatifs, thérapeutiques et pédagogiques 
diversifiées, modulables et évolutives qui 
s’adaptent aux besoins des enfants, des 

adolescents et des jeunes adultes accompagnés. 
IME, SESSAD et autres dispositifs visent à encourager l’autonomie progressive 
de chaque enfant, adolescent et jeune adulte en situation de handicap 
afin qu’il soit acteur de son projet de vie en lien avec sa famille et/ou son 
représentant légal.

Insertion par le travail  
A l’AFDAIM-ADAPEI 11, 600 travailleurs sont 
accompagnés dans leur parcours et le développement 
de leurs compétences professionnelles. 
Les 9 ESAT assurent un accompagnement médico-
social et proposent des activités professionnelles variées. 

  ▷ transport individuel

Société de transport spécialisée
«  Transport de Personnes à Mobilité Réduite 

et Personnes Fragiles »

  ▷ transport de groupe (9 pers/véhicule)

  ▷ transport partagé

  ▷ transport jusqu’à 4 fauteuils roulants

Entreprise certifiée ISO 9001

MOBIL 6’T
04.68.26.43.72. - 06.99.14.51.88.

Nous adaptons notre service en fonction de vos besoins.



Habitat & Vie sociale 
L’AFDAIM-ADAPEI 11 propose de 
manière individualisée une solution 
d’hébergement et un « chez-soi » 
pour des adultes en situation de 
handicap.
Les accompagnements sont 
organisés dans un cadre repérant et structurant 
d’hébergement et d’accompagnement 
médico-social pour soutenir l’autonomie 
et l’épanouissement personnel avec un 
accompagnement dans la vie quotidienne sur le 
plan psychologique, éducatif et de la participation 
sociale.

Accueil Spécialisé Adultes  
Les 2 Maisons d’Accueil Spécialisé (MAS) 
assurent des soins médicaux et une aide 
permanente pour les actes de la vie quotidienne 
aux personnes en situation de handicap. 
Ce sont surtout des lieux de vie, d’activité 
et de socialisation. Leur cadre est propice à 
l’épanouissement, tout y est mis en œuvre pour 
favoriser la communication et l’expression de soi, 
ainsi que l’inclusion et la citoyenneté.

Les professionnels de l’AFDAIM-ADAPEI 11 travaillent en lien étroit avec les 
familles et les aidants des personnes accompagnées.



L’Opération Brioches 
Depuis des années, l’Opération Brioches des associations 
de l’UNAPEI se déroule tous les ans et partout en France 
pour financer des actions concrètes pour les personnes 

handicapées. Les projets ne manquent pas, les besoins non plus !

Lors de cette semaine de nombreux points de vente sont organisés par les 
bénévoles de l’AFDAIM-ADAPEI 11, des personnes en situation de handicap 
et des professionnels avec 3 objectifs : communiquer sur le handicap 
intellectuel, faire connaitre l’AFDAIM-ADAPEI 11 et collecter des fonds.
Les fonds collectés contribuent à l’aboutissement de projets en faveur des 
personnes en situation de handicap accompagnées par les établissements 
et services de l’Association.

Un grand merci à toutes les Audoises et à tous les Audois !

Cet élan de solidarité a permis en 2023 la vente de 40 800 brioches. 

                   5 460 logements sociaux
                    collectifs et individuels

                         dans l’Aude, l’Ariège et la Haute Garonne

dans l’Aude, l’Ariège et la
         

                       Les Jardins de Paul – REVEL (31)

Société à Mission

               Résidence du Château - RIEUCROS (09) 

    

          Résidence Malcousinat
                  LIMOUX (11) 

 

Notre raison d’être :

Loger et accompagner, notre mission sociale est notre priorité.

Développer et améliorer un habitat social et un cadre de vie répondant aux 
défis environnementaux.

S’engager ensemble pour nos locataires et le territoire dans la solidarité, le 
respect et l’accueil de la diversité.   

         Siège social Carcassonne                         Agence de Narbonne
            04 68 47 86 29                       04 68 32 06 44

ZAC La Plaine
11300 COURNANEL
Tél : 04 68 31 70 50
burgat3@wanadoo.fr



La Brioche 
#acheteurresponsable

En achetant une brioche vous 
participez non seulement au soutien d’une 
Association audoise mais aussi :

► Au respect de l’environnement, les brioches sont fabriquées dans l’Aude,

► A la valorisation du savoir-faire et à l’économie locale, le boulanger est 
narbonnais.

En 2023, l’Opération Brioches a permis de récolter la somme de 220 230 €. 

•Financer l’action sociale de l’association,
•Fond social d’aide aux personnes en situation de handicap et/ou leurs 
aidants,
• Développer l’accès aux activités culturelles, artistiques et sportives des 
personnes accompagnées et participer à l’organisation de leurs loisirs et 
vacances, 
•Financer le poste de soutien aux familles et aux droits des usagers.
•Constituer les fonds associatifs permettant la participation aux projets 
d’aménagement des bâtiments et/ou achats de terrain.

Retrouvez nos points de vente sur notre site : 
https://www.afdaim-adapei11.org

ZAC La Plaine
11300 COURNANEL
Tél : 04 68 31 70 50
burgat3@wanadoo.fr

En vente 
au prix de 

7€



Quelques projets financés par l’Opération 
Brioches 2023 dans les établissements et 

services  

► Financement de l’action sociale
► Développement de l’accès aux activités culturelles, artistiques et 
sportives

Pôle Travail & Insertion

Financement de projets sur la 
journée ou plusieurs jours. 

Vallée des tortues, canal du midi, 
grotte de Labouiche, visites de 
musées...

Utilisation 

des fonds 

brioches 
2023



Pôle enfance & adolescence

5 rue de la République
34210 OLONZAC

04.68.91.36.66
bricolonzac@orange.fr

Depuis 1996 à votre service.

Financement de sorties culturelles, et 
sportives sur le département de l’Aude et 
départements limitrophes.

Mise en place d’activités comme la 
musicothérapie.

Utilisation 

des fonds 

brioches 
2023



Pôle Habitat & Vie Sociale 

Financement d’activités et de sorties  : activité régulière aqualudique, 
Aqualand, sorties régulières au cinéma, journée au gouffre de Cabrespine, 
à la balnéo de Gruissan, vélo rail dans le Larzac...

Utilisation 

des fonds 

brioches 
2023



Pôle Accueil Spécialisé

Financement d’activités et de 
sorties : jeux, spectacles, balade 
en calèche, GAMAS, fête des 
établissements, séjours à la 
motagne...

Utilisation 

des fonds 

brioches 
2023
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Matériel de Blanchisserie & Accessoires

ZAC de La Coupe - 2 Imp, Jean Edouard Adam
11100 NARBONNE

www.atlan-blanchisserie.com
La société exerce son activité auprès:

✓ Hôpitaux
✓ Cliniques
✓ EHPAD, Maison de Retraite, Foyer…
✓ ESAT, MAS, IME
✓ Lycées
✓ Hôtellerie
✓ Pressings, Campings, Laveries…

: 04.68.42.57.30  : 04.68.42.57.31  : atlan@groupeatlan.com
 



Le savoir-faire des travailleurs en situation de handicap 
de l’AFDAIM-ADAPEI 11 

La promotion des compétences professionnelles 
des travailleurs en situation de handicap, c’est notre 
engagement. 600 travailleurs sont concernés au sein de 

l’AFDAIM-ADAPEI 11 qui gère aujourd’hui 9 ESAT (Etablissements d’Aide par 
le Travail). 

Les ESAT permettent à un public très hétérogène et complémentaire de 
bénéficier de conditions de travail aménagées pour exercer une activité 
professionnelle fondant ainsi les valeurs d’une société solidaire et inclusive. 

#économie sociale et solidaire 
#compétences 
#projets professionnels 
#formation

Des avantages pour les entreprises (réduction contribution AGEFIPH) et pour 
les particuliers (réduction fiscale)

Nos activités : une qualité et un savoir-faire professionnels

https://www.afdaim-adapei11.org/site-commercial



Pourquoi faire appel à un ESAT  

Parce que le travail sera réalisé avec sérieux. Parce que 
ce sera l’occasion pour les travailleurs d’exprimer leur 
potentiel, leur envie de bien faire, de satisfaire les clients et 
de démontrer leur utilité sociale.

Parce que c’est s’engager dans la démarche RSE pour les entreprises.

Vous participez à une économie sociale et solidaire

Pour les professionnels 
→ réduction de la contribution AGEFIPH

Pour les particuliers 
→ une déduction fiscale sur les services d’emploi à domicile à hauteur de 
50% sur le coût de la main d’œuvre.

Tél : 04 68 25 14 57
agence.sauviacespic@axa.fr

AXA Assurance Carcassonne
26 Rue Georges Brassens

11000 CARCASSONNE



Agir avec nous : Chaque geste compte, 
votre geste compte, merci !

Nous soutenir tout au long de l’année
Faire un don, transmettre votre patrimoine, rejoindre notre réseau de 
bénévoles ou encore devenir adhérent … il y a plusieurs façons de vous 
engager à nos côtés en faveur des personnes en situation de handicap 
intellectuel.

Acheter responsable
En achetant un produit ou une prestation dans l’un de nos 
ESAT vous participez à un achat solidaire et responsable. De 
nombreuses prestations et services sont proposés par nos 9 
ESAT.

Faire un don
En donnant à l’AFDAIM-ADAPEI 11, je participe à la 
construction d’une société solidaire et inclusive et je  
participe aux financements des loisirs et au soutien social des 
personnes en situation de handicap intellectuel.
Comment faire un don ? 

→ Ces dons sont susceptibles de faire l’objet d’avantages fiscaux.

Devenir bénévoles
Parce qu’une Association sans bénévoles n’est pas une association, vous 
pouvez vous engager à nos côtés pour donner de votre temps suivant vos 
disponibilités. 
Vous pouvez notamment être bénévoles dans nos établissements ou lors 
de l’ « Opération Brioches ». 



CAROLINE SERRA ARCHITECTE



Helpévia
02 32 81 86 00

POUR MIEUX ACHETER
EN MÉDICO-SOCIAL

Helpévia fière d’être partenaire
de l’ AFDAIM-ADAPEI 11 !

contact@helpevia.fr
www.helpevia.fr


