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eau Unapei accompagne des personnes ¢ n handicap intellectuel, psychique, polyhandicapées et avec autisme
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Opération parrainée par la Présidente du département de I'Aude, le Préfet de I'Aude et I'Association des Maires de I'Aude




AFNOR CERTIFICATION

FOURNISSEUR D’ENERGIES
ET DE SERVICES

Fournisseur d’énergies depuis plus de 68 ans, Dyneff emploie plus de 950 salariés en France
et en Espagne. Soucieux d'un développement durable, Dyneff s'inscrit dans une démarche
d’amélioration continue en imaginant chaque jour des solutions innovantes a méme de
répondre aux besoins des professionnels, des particuliers et des collectivités locales.

Dyneff offre un choix complet de carburants, combustibles (fioul, granulés de bois...), et des
solutions énergétiques (panneaux photovoltaiques, pompes a chaleur...). Dyneff propose
également du gaz naturel et de I'électricité, accompagnant ainsi tous ses clients.

TERRITOIRE FRANCAIS ET ESPAGNOL, DYNEFF S'EST ENGAGE A RELEVER DE NOMBREUX

EN TANT QU’ENTREPRISE DE TAILLE INTERMEDIAIRE, IMPLIQUEE SUR L'ENSEMBLE DU
DEFIS POUR REPONDRE AUX ENJEUX DE LA RSE.
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ENGAGES ENGAGES POUR REDUIRE NOTRE ENGAGES
SOCIALEMENT IMPACT SUR LENVIRONNEMENT COLLECTIVEMENT
‘ ‘ « Notre objectif est bien de continuer a faire du Groupe Dyneff une entité socialement et ‘
environnementalement responsable et respectable en préservant nos intéréts économiques. U~
Nous ne menerons pas dactions parce quelles sont a la mode mais parce que collectivement ‘ X
nous croyons au projet que nous portons et sommes fidéles a nos valeurs ! » ’ ’ T
o . . . 6 777

Communication au Groupe du Directeur Général, Emmanuel Riu o,

Dyneff soutient les actions de I'association AFDAIM-ADAPEI 11 et a le plaisir
d’étre partenaire de I'Opération Brioches une nouvelle fois !

Suivez-nous sur les réseaux sociaux ! 0 @ . www.dyneff.fr e

DYNEFF SAS - Parc du Millénaire - 1300 Avenue Albert Einstein - 34000 Montpellier -SAS au capital de 20 000 000 € - RCS de o ’ﬁ’
Montpellier. 305800 997 — TVA int FR 89 305 800 997 — APE 4671Z. Lénergie est notre avenir, économisons-la ! R =1




4 Le Mot de la Présidente
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Pour vous, ce n'est qu'une brioche... pour 'association :ZE

AFDAIM-ADAPEI 11 c'est un soutien pour améliorer %

le quotidien des personnes en situation de handicap ‘“C%/O o

1 (o)
intellectuel. YR prs hSP
Alors, n'hésitez plus et cédez a la gourmandise solidaire.

Cette année encore, les bénévoles de I' AFDAIM-ADAPEI 11, les personnes en
sitfuation de handicap et les professionnels vous donnent rendez-vous du 5 au
11 octobre 2026 pour découvrir des projets concrets auxquels vous pouvez
contribuer.

Directement utiles aux personnes accompagnées, vos achats de brioches et
vos dons sont essentiels pour contribuer a la réalisation de ces projets.

Nous espérons que cette année encore cette semaine de solidarité soit une
réeussite |

Laurence LATORRE
Présidente AFDAIM-ADAPEI 11

- J
Samuel Descombe ﬁ www.tiquet.fr O
architecte D.P.L.G

Les Perdrigals - 11510 Treilles
04 68 4572 80-06 81 48 93 40
contact@atelier-e.com
www.atelier-e.com

T. t
architecture Menuisier - Aménageur

environnement _ '

Avenue du Lauragais — 11600 VILLEGAILHENC
Tél : 04.68.77.14.08 Mail : accueil.menuiserie@tiquet.fr




L’AFDAIM-ADAPEI 11, une association militante et )
gestionnaire au service des personnes en situation de
handicap, de leurs familles et leurs aidants

L'association est née en 1955 de la volonté de familles de
VRes pes 152 s'unir pour repondre aux besoins des personnes en situation
de handicap intellectuel d toutes les étapes de leur vie.
L'AFDAIM-ADAPEI 11 est avant fout une association a fort capital
d'engagement par son caractere parental militant.

Par son engagement militant dans le mouvement parental, I' Association
prend part d la défense des droits des personnes en situation de handicap
et de leurs familles.

Elle assume une responsabilité sociétale pour la promotion et la valorisation
de la personne en situation de handicap. L' Association anime ainsi un
engagement collectif pour un vivre ensemble dans le respect fondamental
de I'autre, la défense de sa place et de sa singularité.

Elle continue de participer au développement et a la gestion de I’ offre
de services médico-sociaux, pour que toutes les personnes en situation de
handicap puissent bénéficier d'une solution d’accompagnement adaptée.

Personnes en situation de handicap, familles, professionnels, ce sont pres de
3000 personnes directement concernées par I' AFDAIM-ADAPEI 11 dans le
département de I'Aude.

#Education #Santé #Travail #Insertion #Vie sociale #Habitat #Accueil




Retrouvez notre

\_

aux défis d'auvjourd’hui et de demain. Il invite chacun & .
s'impliquer dans la construction d'une société plus inclusive ou chaque
personne vivant avec un handicap trouve pleinement sa place.

&

feuville de route Nos valeurs Nos Principes
pourles 5 ans Promotion de la d’'actions
a venir dans le personne _ _
Projet Associatif Solidarité Bientraitance
Global Auto-détermination
Q Y Egalite Personnalisation de
L Ouverture I'accompagnement
Engagement Inclusion

Suivez-nous ! <N
www.afdaim-adapei 11.org f . In [B
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Le Projet Associatif Global 2024-2029 ; -
S 5
Le Projet Associatif Global (PAG) 2024-2029 fixe la feuille § ;é
de route de I'’AFDAIM-ADAPEI 11 pour les cing prochaines T é; h 2
années. Y 9
o,
Ce Projet estun outil de mobilisation collective pourrépondre VRes pes A5‘5
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Travaux Publics
Terrassements — Voirie - Réseaux
Aménagements Extérieurs Enrochement
Transports
ZA LA PLAINE - 11300 COURNANEL
TEL : 04.68.31.70.50 — secretariat.burgat@burgattp.fr

_
@ATLAN

Matériel industriel de blanchisserie et acce
Une blanchisserie modeme
exige davantage qu’un bon mateériel

04 68 42 57 30

ZAC LA COUPE - 2, impasse Jean Edovard ADAM
11000 NARBONNE - Fax 04 68 42 57 31

atlan@groupeatlan.com - www.atlan-blanchisserie.com
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". L'AFDAIM-ADAPEI 11 accompagne des personnes N

§ % avec une déficience intellectuelle, un trouble du spectre

% @ Ww 3 autistique, polyhandicapées et porteuses de handicap

‘3\@ M g psychique dans un parcours de vie adapté de I'enfance a
% ~ lavancée en age.

VRes pes h5% Les établissements et services sont aujourd’hui organisés
en 4 secteurs d'activités soutenus par le siege social afin

de garantir la qualité d'accompagnement des personnes en situation de

handicap et un parcours de vie adapté a leurs besoins et leurs choix.

Enfance & Adolescence
L'objectif est de favoriser une fluidité des
parcours en proposant des modalités
d'accompagnement éducatifs,
thérapeutiques et pédagogiques diversifiées,
modulables et évolutives qui s’adaptent aux
besoins des enfants, des adolescents et des
jeunes adultes accompagnés.

L' Association participe activement & I'Ecole Inclusive.

IME, SESSAD et autres dispositifs visent & encourager I'autonomie progressive
de chaque enfant, adolescent et jeune adulte en situation de handicap
afin qu’il soit acteur de son projet de vie en lien avec sa
famille et/ou son représentant legal.

Insertion par le travail
A I'AFDAIM-ADAPEI 11, 600 travailleurs sont

accompagnés dans leur parcours et le développement
de leurs compétences professionnelles.

Les 9 ESAT assurent un accompagnement médico-
social et proposent des activités professionnelles variées.

LABEUR

MENUISERIE - MIROITERIE

Société de transport spécialisée MENUISERIE ALU et PVC
« Transport de Personnes a Mobilité Réduite Volet Roulant
et Personnes Fragiles »
L Véranda
> transport individuel Porte Automatique
> transport de groupe (9 pers/véhicule) Miroiterie

> transport partagé
Zone Industrielle La Bouriette

BP 1034 - 11850 CARCASSOMNNE Cedex 9
Nous adaptons notre service en fonction de vos besoins. % 04 68 11 95 85

MOBIL 6'T
04.68.26.43.72. - 06.99.14.51.88.

Entreprise certifiée ISO 9001

> transport jusqu’a 4 fauteuils roulants

@ contact@etslabeur.fr

&5 www.miroiterie-labeur.fr




4 Habitat & Vie sociale
L'AFDAIM-ADAPEI 11 propose de
maniére individualisée une solution 2
d'hébergement et un « chez-soi»
pour des adultes en situation de
handicap.

Les accompagnements sont
organisés dans un cadre repérant et structurant
d'hébergement et d’accompagnement
meédico-social pour soutenir I'autonomie

et I'épanouissement personnel avec un
accompagnement dans la vie quotidienne sur le
plan psychologique, éducatif et de la participation
sociale. Nous sommes également dans le soutien
des parcours y compris & domicile ( SAVS et SAMSAH).

Accueil Spécialisé Adultes
Les 2 Maisons d'Accueil Spécialisé (MAS) assurent

des soins médicaux et une aide permanente pour

les actes de la vie quotidienne aux personnes en
sitfuation de handicap. Ce sont surtout des lieux de vie,
d’activité et de socialisation. Leur cadre est propice

a I'épanouissement, tout y est mis en ceuvre pour
favoriser la communication et I'expression de soi, ainsi
que l'inclusion et la citoyenneté.

Les professionnels de 'AFDAIM-ADAPEI 11 travaillent en |
lien étroit avec les familles et les aidants des personnes v el
accompagnées. “ <y -
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Solution Coobérative Pour FEmbloi
Devenir salarié

Donnez du sens a votre métier.
Rejoignez une équipe et des talents qui s’engagent.

recrutement@scpe-melting.fr
04 99 06 88 43 FRERESS

Gros (Euvre - Platrerie
Devenir établissement coopérateur 490 Rue Jean-Baptiste Biot 66000 Perpignan
Vous recrutez ? Découvrez la coopérative qui _ _E2_EQ.

accompagne les structures et les professionnels. 04-68-53-58-61

siege@scpe-melting.fr
o4g99@06p88 43 s maturanafreres@orange.fr

scpe-melting fr

000




L'Opération Brioches
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eraliow 3 Depuis des années, I'Operation Brioches des associatfions
ﬁwm Oé’ de I'UNAPEI se déroule tous les ans et partout en France
A\

pour financer des actions concretes pour les personnes
Res pes Aeﬁ handicapées. Les projets ne manguent pas, les besoins non
plus |

O

Lors de cette semaine de nombreux points de vente sont organisés par les
bénévoles de I'AFDAIM-ADAPEI 11, des personnes en situation de handicap
et des professionnels avec 3 objectifs :

- communiquer sur le handicap intellectuel,

- faire connaitre I' AFDAIM-ADAPEI 11,

- collecter des fonds.

Les fonds collectés contribuent a I'aboutissement de projets en faveur des
personnes en situation de handicap accompagnées par les établissements
et services de I'Association.

Un grand merci a toutes les Audoises et a tous les Audois !

Cet élan de solidarité a permis en 2025 la vente de 42 800 brioches.

Retrouvez nos points de vente sur notre site :
https://www.afdaim-adapeil 1.org

A

BRICOLONZAC

ENTREPRISE GENERALE DE PEINTURE

“ - eFed i 5 rue de la République

34210 OLONZAC
04.68.91.36.66

contact@bricolonzac.fr

REE
artisan

Depuis 1996
COURSAN (11)) 04 6847 86 29 04 68 32 06 44 a‘ Votre Service 2 cwveveite ot S bbtvemnnt

Rue de I'espérance
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En achetant une brioche vous VRes pgs h5%

participez non seulement au soutien
d'une Association audoise mais aussi :

» Au respect de I'environnement, les brioches sont fabriquées dans I’ Aude,

» A la valorisation du savoir-faire et a I'économie locale, le boulanger est
narbonnais.

En 2025, 'Opération Brioches a permis de récolter plus de 297 000 € afin de :
*Financer I'action sociale de I'association,

*Fond social d'aide aux personnes en situation de handicap et/ou leurs
aidants,

» Développer I'acces aux activités culturelles, artistiques et sportives des
personnes accompagnées et participer a I'organisation de leurs loisirs et
vacances,

*Financer le poste de soutien aux familles et aux droits des usagers.

e Constituer les fonds associatifs permettant la participation aux projets
d’'aménagement des batiments et/ou achats de terrain.

L'Opération Brioches finance des séjours de répit pour des familles

" L'AFDAIM-ADAPEI 11 propose des séjours de

© répit pour des familles en attente de soutien et
avec le besoin essentiel de pouvoir “souffler”
mais aussi de partir avec ses enfants, en situation
de handicap ou non.

OBJECTIF DU SEJOUR

" : e Accompagnement adapté
Des professionnels qualifies sont préesents | J ricser des liens parents/enfants
pour les parents et les enfants dans | ot anfants en situation de

différentes activités. handicap/fratrie

Ce temps de répit proposé se déroule | ® Temps pour les parents

au Domaine de Fraisse situé a coté de | ® Echanges avec les autres

Carcassonne. Ce lieu paisible offre un | familles ) ;
environnement parfaitement adapté & | ® Activites adaptees proposees

ces séjours.
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Quelques projets financés
y par I'Opération Brioches 2025

» Financement de I'action sociale

» Développement de I'acceés aux activités culturelles, artistiques et
sportives

Pole enfance & adolescence

Financement d’'activités et de sorties culturelles,
et sportives : visite du zoo de Montpellier,

activité plongée, vélo, séjour camping a Port la
Nouvelle, musicothérapie, jardinage...

SN ROUGER

Cuisine ef Froid Professionnels

CUISINE PROF}”IONNELLE

FROID PROFESSIONNEL
S5001F Rue Nicéphore Niepce 69 Chemin des Vignes
11 000 CARCASSONNE 66 000 PERPIGNAN
Tél.: 04 68 47 15 24
snrouger@snrouger.fr

Tél.: 0468 73 15 98
Perpignan@snrouger.fr

www.snrouger.fr

www.snrouger.fr



Financement de projets sur la journée ou
plusieurs jours.

Séjour au Futuroscope, Réserve Africaine

« de Sigean, séjour dans le Lot, musée Goya
. a Castres, séjour dans le Gard, Train Rouge,

restaurants...

J

y _Henry G

www.henrygeral.com

ZA Salvaza

Les Graves - 6, rue Chaptal

CARCASSONNE

Tel.04 68 119 616
Fax 04 68 710 380
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Pole Habitat & Vie Sociale

Financement d'activités et de sorties : activité réguliere aqualudique,
Aqualand, ski fandem, sorties régulieres au cinéma, concerts, laser game,
Vélorail, Opéra a Montpellie, participation a des festivals, matchs de
football ou de rugby, séjour en Camargue, s€jour d la ferme ...

BOULODROME ?
MUMICIPAL




prioches

Pole Accueil Spécialisé - 2025

Financement d’activités et de sorties : jeux, spectacles, balade en
caleche, GAMAS, féte des établissements, séjours a la mer, séjour a la
montagne ...




Agir avec nous : Chaque geste compte, votre geste N
compte, merci !

Nous soutenir tout au long de I'année

Faire un don, transmettre votre patrimoine, rejoindre notre
réseau de bénévoles ou encore devenir adhérent ... ily
“Res bes Ag‘c" a plusieurs facons de vous engager a nos cotés en faveur
des personnes en situation de handicap intellectuel.

Acheter responsable?

En achetant un produit ou une prestation dans I'un de nos ESAT vous
participez d un achat solidaire et responsable. De nombreuses prestations et
services sont proposés par nos 9 ESAT.

" Flashez le QR Code

Faire un don ?
En donnant a I'’AFDAIM-ADAPEI 11, je participe & la construction d'une
société solidaire et inclusive et je participe aux financements des loisirs et au
soutien social des personnes en sﬁuohon de handicap intellectuel.

C’ Flashez le QR Code

— Ces dons sont susceptibles de faire I'objet d’avantages fiscaux.

Devenir bénévoles

Parce qu'une Association sans bénévoles n'est pas une association, vous
pouvez vous engager a nos cotés pour donner de votre temps suivant vos
disponibilités.

Vous pouvez notamment étre bénévoles lors de I' « Opération Brioches ».

- j

AATTH.A

repare et entretient vos toits

1 er réseau national spécialisé dans
la maintenance des toitures

_ _ 5 services :
imprim
GABE Pour tous types de toits
Mesures conservatoires
30, rue Achille Lauge Diagnostic
| 1000 CARCASSONNE Réparation
Tel. 046811 43 60 Entretien
Fax. 04 68 11 43 68 Amélioration
imprimeries.gabelle@wanadoo.fr
Et surtout...

Nous intervenons
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Transmettre, c’est faire vivre nos actions

Agissons ensemble en faveur des personnes en situation de
handicap intellectuel.

Avez-vous pensé a la donation, au legs ou a I'Assurance-
vie en faveur de I'Association Afdaim-Adapei 11 ?

Votre générosité nous permet de poursuivre nos actions et de construire,
aujourd’hui comme demain, un avenir pour les personnes accompagnées
par I’ Association sur le déepartement de I'Aude.

Donation, legs, assurance-vie : quelles différences ?

e Donation : transfert de biens immeédiat, effectué de son vivant, par acte
notarié. Elle est irévocable.

* Legs : dispositions prises par festament, prenant effet au déces du
testateur, et pouvant étre modifiées jusqu’'a ce moment.

» Assurance-vie : L'assurance-vie est un contrat d'épargne et de placement
financier tout en restant libre de disposer des sommes placées.

Le saviez-vous ?
Vos legs, donations et assurances-vie sont exonérés de droits

de mutation ou de succession. L'intégralité de votre soutien sera
donc dédiée a I'action de I'AFDAIM-ADAPEI 11

Plus d’informations : secrétariat de la vie associative : 04.68.10.25.61.

vieassociative@afdaim.org

Chaque jour, &
nous cuisinons

APHSS ON.,
devient Sotel

au coeur de

@o' '

Cuisiniers du Pays d’Oc et Catalan WWW_SOte I .fr

pour la restauration collective
Domaine de la Canarde,

3 avenue Luis Ocana, 11610 Pennautier
Tél:04 68 11 95 50 e www.api-restauration.com
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Le savoir-faire des travailleurs en situation de handicap

°
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@ﬁm‘ﬂg de ’AFDAIM-ADAPEI 11
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La promotion des compétences professionnelles
des travailleurs en situation de handicap, c'est notre
engagement.

693’_;\NE:H7(),-. .
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600 travailleurs sont concernés au sein de I'AFDAIM-ADAPEI 11 qui gere
aujourd’hui 9 ESAT (Etablissements d’Aide par le Travail).

Les ESAT permettent & un public fres hétérogene et complémentaire de
bénéficier de conditions de fravail aménagees pour exercer une activité
professionnelle fondant ainsi les valeurs d'une société solidaire et inclusive.

#économie sociale et solidaire
#compétences

#projets professionnels
#formation

Nos activités : une qualité et un savoir-faire professionnels
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Pourquoi faire appel a un ESAT

Parce que le fravail sera réalisé avec professionnalisme.
Parce que ce sera l'occasion pour les travailleurs
d'exprimer leur potentiel, de satisfaire les clients et de
démontrer leur ufilité sociale.

Parce que c’est s'’engager dans la démarche RSE pour les entreprises.

Vous participez ainsi & une économie sociale et solidaire

Des avantages :

Pour les professionnels
— réduction de la contribution AGEFIPH

Pour les particuliers . . S
— une deduction fiscale sur les services d’emploi a domicile a hauteur de
50% sur le coUt de la main d’ceuvre.

Maintenance
Sécurité incendie

AGENCE
SAUVIAC MESTRE BEDOS
@ wsTsiar 69 Rue de Verdun
11000 CARCASSONNE

Tél: 04 68 25 14 57
agence.smb@axa.fr
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La boutique ephemere

3 o
§ @ %< L'AFDAIM-ADAPEI 11 lance sa Boutique Ephémeére
z

® é: / § #FiersDeBienFaire au 17 rue Courtejaire a Carcassonne du
% 4 20 octobre au 24 décembre 2026.

0, o
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pES Vous vy trouverez des produits confectionnés par les ESAT

de I'AFDAIM-ADAPEI 11 mais aussi d'autres ESAT.

Les produits qui seront vendus sont majoritairement des produits d’'épicerie
fine.

La boutique sera tenue du mardi au samedide 10H a 19H par des Travailleurs
en situation de handicap de I'ESAT de Pennautier accompagnés par des
professionnels. OQuverture les 3 dimanches du mois de décembre |

Venez participer a cefte nouvelle expérience pour une société inclusive
en achetant des produits de qualité et solidaire

O, &, Afdaim_—
5»5! Adapei 11

Boutique éphémeére
Fiers de Bien Faire

17 rue Courtejaire
11000 CARCASSONNE

CHAUFFAGE - CLIMATISATION — PLOMBERIE

7, rue Ampere — B.P. 61060 — 11870 CARCASSONNE cedex 9
Téléphone 04 68 25 10 34 — nacenta(@nacenta.fr




CAROLINE SERRA ARCHITECTE
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Helpévia contact@helpevia.fr ':: afag
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